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Nombre de la estrategia:  

 

Estrategia didáctica para identificar actividad física en parques urbanos a través de drones. 

 

Objetivo: Que los alumnos identifiquen los niveles de actividad física de las personas dentro de parques urbanos 

a través del análisis de videos obtenidos mediante drones. 

Justificación:  

 

Las técnicas propuestas para lograr el objetivo son: Trabajo con materiales multimedia interactivos, 

investigación práctica y foro. 

Se eligieron porque ambas permiten ser adaptadas a la modalidad en línea. La primera es de utilidad para 

incentivar a los estudiantes a realizar un trabajo autónomo. Se utilizarán diversos recursos para diferenciar los 

elementos principales (infografía y videos de los secundarios (artículos), recibiendo una retroalimentación por 

parte de un asesor. La técnica de Investigación práctica, en conjunto con el foro, promueven la búsqueda de 

experiencias y vincula la teoría con una situación real. 

 

Técnica: Actividades: Recursos:  

 

 

1. Infografía “Qué es 

un Dron” 

 

2. Videos “Drones 

para el análisis de la 

actividad física en 

parques” 

 

3. Video “Observación 

en Alameda del Sur” 

 

 

-Trabajo con 

materiales 

multimedia 

interactivos 

 

-Investigación 

práctica 

 

-Foro 

 

  

Asesor Alumno 

 

·El asesor supervisará 

las dudas y comentarios 

realizados por el 

alumno, a través del 

foro. 

 

·Revisar que se realice 

la actividad y brindará 

retroalimentación. 

 

           Actividad 1. El alumno deberá 

subir al foro, sus dudas sobre el 

tema anterior “Estrategia didáctica 

para identificar la actividad física 

en parques urbanos” 

 

Actividad 1. El alumno revisará la 

infografía “¿Qué es un Dron?”. 

 

Actividad 2. El alumno observará 

el video “Drones para el análisis de 
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la actividad física en parques 

 

Actividad 3. El alumno expresará 

sus dudas o comentarios sobre el 

video a través del foro. (Anexo A. 

Guía para Actividad 3) 

 

Actividad 4. El alumno deberá 

realizar las actividades indicadas, 

aplicándolas al video “Observación 

en Alameda del Sur” (Anexo B. 

Guía para Actividad 4) 

4. Foro 

Evaluación:  

Entrega del formato descrito en “Anexo B: Guía para Actividad 4” 
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Anexos 

 

Actividades 

Tipo Nombre Liga Créditos 

1. Guía para Actividad 3 Foro  
Eric Orlando Jiménez 

José Morales Cruz 

2. Guía para Actividad 4 Actividad Dron y SOPARC  
Eric Orlando Jiménez 

José Morales Cruz 

 

Recursos 

Tipo Nombre Liga Créditos 

1. Infografía ¿Qué es un Dron? 

https://arquitectura.un

am.mx/lavep.html 

 

Sección docente 

Eric Orlando Jiménez 

José Morales Cruz 

2. Video 
Drones para el análisis de la 

actividad física en parques 

https://arquitectura.un

am.mx/lavep.html 

 

Sección docente 

Eric Orlando Jiménez 

José Morales Cruz 

3. Video Observación en Alameda del Sur 

https://arquitectura.un

am.mx/lavep.html 

 

Sección docente 

Thomas L. McKenzie 

Deborah A. Cohen 

 

 

Evaluación 

Tipo Nombre Liga Créditos 
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